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VORWORT

Nach Jahren intensiver Planung und Bauzeit sind wir stolz, dass wir das neue Dominikus-
haus im Jahr 2023 in Betrieb nehmen durften. Bereits heute kénnen wir sagen, dass sich
die innovative Entwicklungsarbeit aller Beteiligten ohne Wenn und Aber gelohnt hat.

Die Warme und Behaglichkeit, die die verschiedenen Raume ausstrahlen, insbesondere
durch die Verwendung umweltgerechter Materialien, vorwiegend Holz, geben den Be-
wohnerinnen und Bewohnern, aber auch allen Mitarbeitenden ein Gefiihl von Zuhause.

Wir haben diesem Wandel bewusst Rechnung getragen und kénnen heute einen Ort
fiir die spezialisierte Pflege vulnerabler und hochbetagter Menschen anbieten. Ein Ort,
der fiir sie Wohnen mit individualisierten Pflegeleistungen verbindet.

Das neue Dominikushaus bietet auf drei Etagen unterschiedliche Wohnmodelle an.
Selbststindiges Wohnen in grossziigig konzipierten Wohnungen unterschiedlicher Grosse
und an attraktiver und zentrumsnaher Lage. Betreutes Wohnen in einem Zimmer mit
personlichem Mobiliar und ein Bereich fiir Menschen, die eine intensivere Betreuung

bis hin zur Palliativpflege benotigen.

In enger Zusammenarbeit, insbesondere mit den Hausdrztinnen und Hausarzten,

legen wir — der Tradition unserer christlichen Geschichte folgend — nach wie vor Wert auf
eine spirituelle Unterstiitzung und Geborgenheit fiir Menschen in ihrer letzten Lebens-
phase. Wir im Dominikushaus respektieren das Leben und seine Endlichkeit.

Daniele Agnolazza
Stiftungsratsprdsident



WER WIR SIND

HEUTE

Das Dominikushaus ist ein Alterspflegeheim fiir Menschen aus Riehen und der Region.
Betagte Pflegebediirftige finden hier ein neues Zuhause, wo sie Sicherheit und
Geborgenheit erfahren. Das Heim orientiert sich an den Bediirfnissen und Wiinschen
seiner Bewohnerinnen und Bewohner, nimmt dabei eine ganzheitliche Sichtweise

ein und ermoglicht Autonomie und Selbstbestimmung.

Wir bieten 55 Bewohnerinnen und Bewohnern ein dauerhaftes Zuhause. Zu unserem
Angebot gehoren zudem neun komfortable Seniorenwohnungen im Attikageschoss.

Unser Heim befindet sich an bester Lage in einem ruhigen Riehener Wohnquartier nahe
dem Dorfzentrum und ist mit dem 6ffentlichen Verkehr gut erreichbar. Das Dominikus-
haus arbeitet im Rahmen der kantonalen Pflegeheimstrategie, verfiigt tiber einen
Leistungsauftrag des Kantons Basel-Stadt und ist Mitglied des Verbandes Curaviva Basel
sowie des nationalen Dachverbandes Curaviva Schweiz.



GESCHICHTE

Das Alters- und Pflegeheim Dominikushaus ist benannt nach seinen Griinderinnen,

den Missionsdominikanerinnen von der HI. Katharina von Siena von King Williams Town.
Sie kauften 1950 ein Anwesen auf dem Areal der damaligen Herz-Jesu-Kapelle an der
Albert Oeri-Strasse in Riehen und griindeten dort ein Kloster.

Ende der 1950er-Jahre begann sich abzuzeichnen, dass der Einwohnergemeinde
Riehen nicht mehr genligend Betreuungsplatze fir alte Menschen zur Verfligung stehen.
Deshalb beschlossen die Dominikanerinnen den Bau eines Alters- und Pflegeheims,

das 1969 eingeweiht wurde.

TRAGERSCHAFT

Das Dominikushaus wird heute von einer konfessionell neutralen und gemeinniitzigen
Stiftung getragen. Diese ist dem Erbe der Griinderinnen verpflichtet und bietet in
deren Tradition den Bewohnerinnen und Bewohnern des Hauses professionelle Pflege
und Betreuung, eine lebendige Hausgemeinschaft und spirituelle Begleitung an.

Der Stiftungsrat der Stiftung Dominikushaus setzt sich aus folgenden Mitgliedern
zusammen:

Daniele Agnolazza, Prasident

Dr. Thomas Steffen, Vize-Prasident

Beate Fischer

Sr. Josette Miiller OP

Richard Widmer



DAS NEUE HAUS

ZEITGEMASS

Nach eingehender Priifung stellte sich heraus, dass sich eine Renovation oder ein
partieller Ausbau des Dominikushauses am angestammten Standort nicht realisieren liess.
Deshalb schrieb die Stiftung 2018 einen Architekturwettbewerb fiir einen Neubau aus.
Realisiert wurde das Projekt der Ateliergemeinschaft Miiller & Nagelin Architekten BSA
auf dem Areal Immenbachstrasse / Eisenbahnweg /| Mohrhaldenstrasse.

NACHHALTIG

Hervorstechendes Merkmal des 2023 fertiggestellten Neubaus ist seine durchgehende
Nachhaltigkeit. Ausser dem Untergeschoss sowie den Treppen- und Liftkernen ist das
ganze Gebdude aus Holz. Das naturnahe Material erinnert an die friedvolle und heimelige
Atmosphare, die das «alte» Dominikushaus ausgestrahlt hat. Die Architekten haben alles
daran gesetzt, dass dieser «gute Geist» auch im neuen Heim weiter gelebt werden kann.

ZENTRAL

Das neue Dominikushaus befindet sich seit August 2023 an bester Lage in einem ruhigen
Wohnquartier an der Ecke Immenbachstrasse | Mohrhaldenstrasse | Eisenbahnweg,
gleich gegeniiber dem Bahnhof Riehen. Auch die Tram- und Buslinien des o6ffentlichen
Verkehrs sind zu Fuss gut erreichbar und auf dem Grundstiick des Heims steht eine
Anzahl Besucherparkplitze zur Verfligung.



LEBEN IM DOMINIKUSHAUS

WOHNEN

Dank seines integrierenden Gesamtkonzepts begleitet das Dominikushaus seine Bewohne-
rinnen und Bewohner mit einem Stufenmodell in allen Alters- und Lebensphasen.

Selbststindig sein in einer Seniorenwohnung

Wenn Riehenerinnen und Riehenern im Alter die eigene Wohnung oder das Einfamilien-
haus zu gross geworden ist, konnen sie eine der neun geraumigen Seniorenwohnungen
im Attikageschoss beziehen. Dort besteht die Moglichkeit, bei abnehmenden Kraften
Heimdienstleistungen wie Hauswarttatigkeiten und Mahlzeiten in Anspruch zu nehmen.

Betreut im Einzelzimmer wohnen

Sollte das selbststindige Wohnen nicht mehr gentigend Lebensqualitdt bieten, besteht
die Moglichkeit, in ein Einzelzimmer unter dem gleichen Dach und mit einem
umfassenden Betreuungsangebot umzuziehen. Das Dominikushaus bietet in seinem
Pflegeheimteil 47 Einzelzimmer und 4 Doppelzimmer an. Bewohnerinnen und
Bewohner leben dort mit ihren eigenen Mébeln, geniessen Vollpension und profitieren
von den vielen Dienstleistungen des Heims.

Liebevoll umsorgt in unserer Pflegeabteilung

Wenn es die Pflegebediirftigkeit eines Menschen erforderlich macht, empfiehlt sich

die Verlegung in unsere Pflegeabteilung. Die kurative Betreuung der Bewohnerinnen und
Bewohner obliegt dabei weiterhin ihrem Hausarzt oder ihrer Hausarztin, sofern diese

im Heim Besuche machen.



«Ich geniesse mein neues Daheim, den modernen Holzbau,
der warm und heimelig wirkt, voll und ganz. Daheim bedeutet mir
Geborgenheit und Wohlbefinden flir die letzte Lebensphase.
Und was ich besonders schiitze, ist die Pflege
und Betreuung insgesamt, die ich erleben darf, einftihlsam,
respektvoll und zuvorkommend. Die Leitlinien des Dominikushauses
sind nicht bloss Worthtilsen. Sie werden auch gelebt.»

Bewohner Dominikushaus



PFLEGE UND BETREUUNG

Pflege und Betreuung im Dominikushaus vermitteln Sicherheit und Geborgenheit.
Sie sind darauf ausgerichtet, die Lebensqualitit der Bewohnerinnen und Bewohner zu
erhalten und zu verbessern. Ziel ist, dass sich die Bewohnerinnen und Bewohner

zu Hause fiithlen und ihr Leben mdéglichst autonom gestalten konnen.

Christliche und menschliche Gesinnung

Jeglichem Denken und Handeln im Dominikushaus liegt traditionell eine christliche
Gesinnung zugrunde: Die Achtung der unantastbaren Wiirde jedes Menschen.

Alle Mitarbeitenden des Dominikushaus halten sich deshalb an diesen Codex und
auch die Angehorigen der Heimbewohnenden werden regelmassig nach ihren
Anliegen befragt und in den Hausalltag mit einbezogen.

Unser Spezialgebiet sind Demenzerkrankungen

Besonders grossen Wert legt das Team auf die Stirkung und Erhaltung der bestehenden
Fahigkeiten und Ressourcen der Bewohnerinnen und Bewohner. In besonderem

Mass gilt dies flir Menschen mit Demenzerkrankungen, auf deren Betreuung und Beglei-
tung sich das Personal im Dominikushaus spezialisiert hat. Thre Pflege erfordert
Sensibilitat und ein grosses Mass an Empathie, Feingefithl und Humor.

Das Wissen um Palliative Care

Das Pflege- und Betreuungsteam im Dominikushaus ist spezialisiert auf Palliative Care.
Darunter versteht man alle Massnahmen, die das Leiden eines unheilbar kranken
Menschen lindern und ihm so eine bestmogliche Lebensqualitit bis zum Tod ermdglichen.
Palliative Betreuung schliesst medizinische Behandlungen, pflegerische Interventionen
sowie psychologische, soziale und spirituelle Unterstiitzung mit ein.



ALLTAGSGESTALTUNG

Aktivierung in Gruppen

Das Aktivierungsteam des Dominikushauses motiviert die Bewohnerinnen und
Bewohner zu einer aktiven Alltagsgestaltung. Zum Programm gehoren Bewegung und
basale Stimulation, kreatives Gestalten und Werken, Gedachtnistraining und Erinne-
rungsrunden, Kochen und Backen, Malen, Spass und Spiel sowie Spaziergidnge und
kleine Ausfliige. Die Aktivierung hat zum Ziel, die korperlichen und geistigen Ressourcen
der Bewohnerinnen und Bewohner zu erhalten und zu férdern. Die Teilnahme ist in
jedem Fall freiwillig.

Individuelle Aktivierung

Das Aktivierungsprogramm beschrankt sich indes nicht nur auf Gruppen-
veranstaltungen. Das Team geht auch auf individuelle Interessen und Mdoglichkeiten
der Heimbewohnenden ein. Das kénnen etwa Spaziergange zu zweit sein oder
Anleitungen von Einzelpersonen oder Paaren zum Werken oder Malen, Vorlesen oder
Musikhoren. Dafiir stellen sich neben dem Aktivierungsteam immer wieder

auch externe Freiwillige zur Verfligung.

Anldsse

Neben diesen Gruppen- und Einzelaktivititen werden regelmassig auch Veranstaltungen
wie Filmvorfithrungen, Konzerte, Lesungen, Lottospiele und vieles mehr angeboten.

Und im Wechsel der Jahreszeiten werden saisonale Ereignisse wie die Herbstmesse

oder die Fasnacht ins Haus geholt. Einen besonderen Stellenwert haben die christlichen
Feiertage wie Ostern und Weihnachten.



«Wir mdchten dem ganzen Team flir
die ausgezeichnete, liebevolle und flirsorgliche Pflege
und Betreuung danken.»

Familien Wenzin und Waltensperger

SPIRITUALITAT

Im Andachtsraum des Dominikushauses werden regelmassig ckumenische Wortgottes-
dienste, katholische Eucharistiefeiern und evangelische Gottesdienste gefeiert.

Der heimeigene Seelsorger und Pastoralassistent sowie Seelsorger der Landeskirchen
stehen den Bewohnerinnen und Bewohnern zur Seite. Die kirchlichen und weltlichen
Feiertage geniessen einen hohen Stellenwert; passende Aktivititen und kulinarische
Angebote geben ihnen den festlichen Rahmen. Frohes Zusammensein und Besinnlichkeit
erginzen sich.



GASTRONOMIE

MAHLZEITEN

In einem Alterspflegeheim kommt dem Essen ein besonders hoher Stellenwert zu.

Alle Mahlzeiten werden Bewohnerinnen und Bewohnern taglich in unserem schénen und
hellen Speisesaal im Erdgeschoss oder auf den Wohnbereichen serviert. Wer will, kann
auch im eigenen Zimmer essen. Zudem sind Angehorige, aber auch andere Besucherinnen
und Besucher mit Voranmeldung zu den Mahlzeiten herzlich willkommen.

FRISCH UND GESUND

Im Angebot unserer Kiiche finden sich tdglich frische, gesunde, abwechslungsreiche
und bekommliche Mentis und Snacks. Deren Zusammenstellung orientiert sich an den
Wiinschen der Bewohnerinnen und Bewohner sowie am Angebot saisonaler und
regionaler Frischprodukte.

BESUCH IM BISTRO

Wenn Besuch kommt, steht das Bistro im Erdgeschoss als Begegnungsort zur Verfiigung.
Das Bistro ist von 14.30 bis16.45 Uhr ge6ffnet. Angehorige, Besucherinnen und

Besucher sowie Gaste finden eine kleine, aber feine Auswahl von hausgemachten Kuchen,
saisonalen Desserts sowie kleinen Snacks. Auch Geburtstagsfeiern und Familienfeste
konnen dort im privaten Rahmen durchgefiihrt werden.
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UNSER TEAM

Als spezialisiertes Alterspflegeheim fiir Menschen aus
Riehen und der Region misst das Dominikushaus

der Pflege eine grosse Bedeutung zu. Die Anforderungen
bei der Betreuung von betagten und pflegebedtirf-
tigen Menschen sind vielfiltig und fordern das ganze
Team jeden Tag aufs Neue. Dabei geht es um Sicherheit
und Geborgenheit, aber auch um das Erkennen von
Erkrankungen, die spezifisch im Alter auftreten. Unser
Ziel ist es, uns an den Bediirfnissen und Wiinschen
unserer Bewohnerinnen und Bewohner zu orientieren.
Dabei darf nie die ganzheitliche Sichtweise auf den
Menschen als Individuum verloren gehen.

Das Dominikushaus-Team besteht nicht nur aus Pflege-
rinnen und Pflegern, sondern ebenso aus Spezialistinnen
und Spezialisten unzahliger Berufe. Ob Technik, Kiiche,
Therapie, Seelsorge oder Administration, jede Fach-
person steht fiir das Unternehmen ein. Nur so kénnen
wir das Ziel, unseren Bewohnerinnen und Bewohnern
das Beste zu bieten, erreichen.

Sascha Bucher
Geschdiftsleitung



KONTAKTE

EMPFANG

Tel. +41 61 645 20 00 | info(at)dominikushaus.ch

WOHNBEREICH 1

Pflege Tel. +41 61 645 20 11

WOHNBEREICH 2

Pflege Tel. +41 61 645 20 13

NACHTWACHE

Pflege Tel. +41 61 645 20 30

AM WOCHENENDE

Service und Hauswirtschaft Tel. +41 61 645 20 03

Scannen Sie den QR-Code fiir einen
direkten Zugang zu unserer Webseite
www.dominikushaus.ch
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